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SEGRETERIA SCIENTIFICA
ORGANIZZATIVA 

Dott. Emanuele Sguera CdA TERP
Dott.ssa Erica Di Pietro CdA TNPEE

Dott. Vincenzo Dinisi CdA EP
Dott. Antonio Cascarano  CDO 

Riferimenti telefonici
347 3783841 /3470986811 

Modalità d’iscrizione



Inviare la scheda di iscrizione presente sul sito
entro e non oltre le ore 12 del  09 maggio alle
seguenti email:

per i TNPEE: cda.tnpee@tsrmpstrpbatabat.it
per gli EP: cda.ep@tsrmpstrpbatabat.it
per i TERP:  cda.terp@tsrmpstrpbatabat.it

Oggetto della email: corso 14 maggio 

20 per i TNPEE
30 per gli EP
30 per i TERP 

Il numero dei posti  è pari ad 80, ripartiti per
figura in base al seguente numero: 

L’iscrizione si riterrà effettuata dopo l’avvenuta
ricezione dell’email di conferma. Verrà tenuta in
considerazione l'ordine di arrivo della domanda.
 

www.tsrmpstrpbatabat.it

DESTINATARI



Corso ECM gratuito rivolto ai 
TNPEE, Educatori Professionali e

Tecnici della riabilitazione psichiatria
regolarmente iscritti all’albo TSRM-

PSTRP BA/TA/BAT anno 2022 



Accreditato per 10 ECM

RELATORI
PROF. PAOLO OTTAVI  
Psicologo, psicoterapeuta, supervisore del
Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale,
Roma.

DOTT.SSA MARIA CRISTINA FILOGRANO
Dirigente Psicologo, Psicoterapeuta, CSM di
Modugno, Asl Bari. 

DOTT.SSA ALICE BERNABEI 
TNPEE, Centro Antea, Firenze

DOTT.SSA CATERINA ACQUAVIVA
Educatore Professionale, Fondazione Epasss,
Bari.

DOTT.SSA MICHELA COLICCHIA SANACORE:
Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, CSM di
Monopoli, Asl Bari 

BARI  TARANTO BAT 



OBIETTIVI

Parlare di metacognizione vuol dire riferirsi a
quell’insieme di processi mentali
sovraordinati che ci permettono di riflettere,
organizzare e controllare tutte le attività
cognitive e di pensiero. Le abilità
metacognitive coinvolgono tutte le
conoscenze che abbiamo su come è
strutturata e funziona la mente umana.

In questo corso verranno illustrati i principi
base dell’approccio metacognitivo nei  diversi  
profili di età prescolare e scolare, in
particolare nel campo di difficoltà della
coordinazione motoria, attentiva e della
disgrafia;  nelle psicosi e nei gravi disturbi di
personalità in età adulta  e le procedure
tecniche del social skills training a
orientamento metacognitivo.
La descrizione di alcuni strumenti di
valutazione del funzionamento meta
cognitivo e  il training.

L’intelligenza emotiva e la relazione
terapeutica: gli atteggiamenti che un
operatore potrebbe avere ”in sé e nel contesto
lavorativo.

PROGRAMMA

Prima sessione

h. 8.00  -  Inizio lavori e registrazioni
partecipanti

h. 8.30  -   Saluti Direttivo Ordine e
Presidenti CdA delle professioni

h. 9.00  -  Dott.ssa M. Cristina Filograno:  
“Funzione delle emozioni, meta
cognizione e cambiamento”

h. 10.00  -  Dott. Paolo Ottavi:  
 “Metacognition-Oriented Social Skills
Training (MOSST)” 

h.11.30  -  Coffee break

h. 12.00 -  Dott.ssa Alice Bernabei: 
La promozione dei processi
metacognitivi nella presa in carico
neuropsicomotoria: spunti e proposte”

h. 13.30  -  Pausa pranzo, light lunch

Seconda sessione

h. 15.00 - Dott.ssa Caterina Acquaviva: 
“Intelligenza Emotiva e Relazione
Terapeutica”

h. 16.00 - Dott.ssa Michela Colicchia
Sanacore :  
“Metacognitive Training: cenni
sull’applicazione di interventi in
riabilitazione psichiatrica”

h. 17.00  - Discussione partecipanti

h. 17.30 - Questionario ECM

h. 18.30  - Chiusura lavori
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D I R E Z I O N A L E ,  
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Ordine Interprovinciale dei Tecnici sanitari di radiologia medica

e delle professioni sanitarie tecniche

della riabilitazione e della prevenzione

Ba - Ta-BAT
Istituita ai sensi delle Leggi

4.8.1965, n. 1103, 31.1.1983, n. 25 e 11.1.2018, n. 3

CAPURSO (BARI) 14 MAGGIO 2022

EVENTO FORMATIVO MULTIDISCIPLINARE
“Metacognizione e intelligenza emotiva in ambito riabilitativo” - 10 ECM

MODULO D'ISCRIZIONE, Si prega di COMPILARE in stampatello

Cognome Nome _________________________________________________________________________________________________________

Nato/a. _______________________________________________________________________________ il _______________________________

residente in Via. _________________________________________________________________________________________________________

Citta. __________________________________________________________________      Provincia __________  C.A.P____________________

Codice Fiscale _________________________________________________________________________________________________________________________

tel_____________________________________ e-mail __________________________________________________________________________

num. iscrizione ________________    Albo professionale _______________________________________________________________________

in regola con l'iscrizione 2022 si  �   no �

- Ambito di lavoro pubblico � privato � Azienda ________________________________________

- Settore sanitario � socio sanitario �

- Tipologia di contratto T.I. �    T.D. �    P.IVA �

Qualifica professionale per la quale sono richiesti gli ECM (Barrare la casella che interessa)

o EDUCATORE PROFESSIONALE;

o TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA' DELL'ETÀ EVOLUTIVA;

o TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA;

Data _________________ Firma __________________

Importante: ai fini della corretta iscrizione, tale modulo deve essere inviato all’ indirizzo email della propria Commissione
d’albo e attendere la risposta di conferma. Verranno prese in esame le domande pervenute in ordine di tempo.
cda.ep@tsrmpstrpbatabat.it
cda.tnpee@tsrmpstrpbatabat.it
cda.terp@tsrmpstrpbatabat.it

I dati personali saranno trattati solamente ai fini didattici e amministrativi connessi alla realizzazione del corso(D.lgs 19612003) Sono stati richiesti i crediti ECM per tutte le
professioni sanitarie sopraindicate.
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